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Cultivando nos Amarais
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FEIJAD
Criacao de espacos comunitarios que promovam a convivéncia atraves da
agricultura urbana, incentivando o senso de pertencimento, fortalecimento de
lacos somals, desenvolvimento pessoal e coletivo para comunidades mais
coesas, saudaveis e sustentaveis.

« Implantacao/ revitalizacao de horta e compostagem

 Oficinas sobre cultivo de alimentos, alimentacao e compostagem

e Mutiroes de cuidados com a horta
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Formacao dos Agricultores

Publico alvo: Agricultores urbanos e de hortas
Institucionais cadastradas no programa de Agricultura
Urbana da Prefeitura: Campinas Solidaria e Sustentavel.
Carga horaria: 30 horas, 1 encontro por meés, as tercas,
por 10 meses, com certificado emitido ao final do curso.

CRONOGRAMA DOS PROXIMOS ENCONTROS NA HORTA
DO FLORENCE

14/10: Planejamento de plantios consorciados

25/11: Biodiversidade e manejo ecologico de doencas
28/01: Abelhas nativas e meliponicultura

24/02: Compostagem

CRONOGRAMA INTERCAMBIO ENTRE HORTAS
04/11e 09/12
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Formacao e capacitacao tecnica acessivel

Com linguagem simples, pratica e conectada a realidade dos participantes.

Oficina: Compostagem pelo sistema 4= :
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Formacao e capacitacao tecnica acessivel

Com linguagem simples, pratica e conectada a realidade dos participantes.
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Cultivando nos Amarais: Cozinha Solidaria Sao Marcos E%]Eérjm
Julho/2025 - Dezembro /2025

Oficinas - Compostagem e Horta em Casa:




Revitalizacao Horta Cozinha Solidaria Sao Marcos + .
Formacao de Agricultores




Revitalizagio e Cuidados da Horta Cozinha Solidaria A
Sao Marcos
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Cultivando nos Amarais: M.A.E Maria Rosa .
Setembro/2025 - Fevereiro /2026

Oficinas - Compostagem e Horta em Casa:




Revitalizacio Horta M.A.E. Maria Rosa + Formacio de P
Agricultores




Proximas Atividades Egj 5
Outubro

M.A.E. MARIA ROSA (Horario: Das 9h as 10h30)
e 15/10 (quarta-feira): Diversidade no Prato (PANC - Plantas Alimenticias

Nao Convencionais)
e 29/10 (quarta-feira): Mutirao na Horta

COZINHA SOLIDARIA (Horario: das 9h30 as 11h30)
e 08/10 (quarta-feira): Mutirao na Horta
e 22/10 (quarta-feira): Oficina com tema mais votado pelos
participantes (Producao de mudas ou Manejo ecologico de pragas e
doencas)

Estao todas convidadas! Vem plantar com a gente!
Atividades abertas e gratuitas! Nao e necessario inscricao prévia.
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Proximo Encontro:




: . Curso de Formacao de Agricultores do
| Programa Campmas Solidaria e Sustentavel

Reahzado. 2 aulas no Florence + 2 rewtallza;oes de Horta nos Amarals :
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Curso de Formacao de Agricultores do
Programa Campinas Solidaria e Sustentavel

e 4 aulas no Florence (Planejamento de Plantios, Manejo de Pragas
e Doencas, Abelhas Nativas e Meliponicultura e Compostagem)

e 2 Intercambios nas hortas dos participantes do curso
e + Apoio da Prefeitura com transporte

Ainda e possivel se inscrever!
Proximo Encontro:

14/10 (terca-feira) das 8h30 as 11h30
o Local: Horta do )d. Florence




s MUITO OBRIGADA!

g _ .
Para saber mais das atividades, inscricioparaocurso, ‘ﬁi
assuntos relacionados, me manda mensagem! ~~ .
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Luisa Juliana Thaiza Beatriz
GELLET Guerrero Cristina Oliveira
Socia-Diretora Gestdo de Projetos Gestao Operacional e Agronéma e

Educadora Ambiental Educadora Ambiental



